Naturheilpraxis Duisburg

Praxis fur ganzheitliche Therapie- und Praventivkonzepte
Anamnese - Fragebogen
HP Jo6rg Pradel Kardinal-Galen-Str. 20 47051 Duisburg 0203-336265
Name Geburtstag
Vorname Tel. privat
StraBe Tel. Beruf
PLZ - Ort Grosse Gewicht
E-Mail Beruf
Wer hat mich empfohlen? Familienstand/Kinder

Versicherung: O Gesetzlich O Beihilfe/Post O Privat-Versicherung O Privat-Zusatzversichert
Name der Versicherung:

Anleitung - bitte fiillen Sie diesen Fragebogen genau aus. Bei den Beispielen genliigt es zu unterstreichen, sofern diese
zutreffen; ansonsten bitte mit eigenen Worten beantworten.

Ihr Wiinsche - fiir welche Beschwerden wiinschen Sie sich eine Besserung — nennen Sie
bitte nicht nur medizinische Diagnosen sondern konkrete Symptome und Beschwerden

1.

Was war unmittelbar vor dem ersten Auftreten Ihrer jetzigen Beschwerden?
z.B. eine Erkrankung, Kummer, Trauer, Schreck, Operation, Hautausschldage, Medikamente, usw.

Welche Krankheiten sind Ihnen in Ihrer Familie bekannt? Eltern, GroBeltern,
UrgroBeltern, Geschwister. z.B. Krebs, Tuberkulose, Geisteskrankheiten, Geschlechtskrankheiten,
Selbstmord, Herzkrankheiten, GefaBkrankheiten, Schlaganfall, Asthma, Zuckerkrankheit, Rheuma,
Nierensteine, Gallensteine, Multiple Sklerose, Gicht, Allergien, Schuppenflechte, Neurodermitis,
Migrane. Sonstiges:

Weitere Erkrankungen — welche Erkrankungen treffen fir Sie zu!

O Hoher Blutdruck O Diabetes O Nierenbeschwerden O Allergien

O Herzleiden O Depressionen O Schwindel O Asthma

O Migrane/Kopfschmerzen O Hautkrankheiten O Schilddriisenbeschwerden O Pilze

O Durchfall/Verstopfung O Schlafstérungen O Durchblutungsstérungen
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Naturheilpraxis Duisburg

Praxis fir ganzheitliche Therapie- und Praventivkonzepte

Medikamente

Welche Medikamente nehmen Sie zurzeit ein? Bitte Beipackzettel oder Medikament mitbringen.
Auch Nahrungsergénzungsmittel angeben.

wenn ja welche O Blutfette O Zucker O Harnsdure O Schilddriise O Blutdruck/Herz O Hormone
L TS 1 T

Wie oft haben Sie in den letzten 12 Monaten Antibiotika eingenommen ? .......cccocooiiiiiiiiiiine

Kopf
Leiden Sie unter Kopfschmerzen/Migrane? O Ja O Nein Wenn ja wie haufig ...............
Haare Haarausfall, kreisrunder, vereinzelter, seit wann ...
Augen Bindehautentziindung, kurzsichtig, weitsichtig, Grauer Star, Macula-Degeneration usw.
Ohren links / rechts ....... Tinnitus seit ............. Schwerhdrigkeit seit ........... , andere.............
Zahne/ Kiefer Wurden bei Ihnen Amalgamfillungen entfernt? O Ja O Nein

Wurde eine Amalgamausleitung durchgefiihrt? OlJa O Nein
Zahnfiilllmaterialien O Amalgam O Kunststoff O Gold O Keramik
Nase Operationen, Nasennebenhdhlenentziindungen, behinderte Nasenatmung, verstopft
Mandeln Operation, haufig Mandelentziindungen als Kind / heute

Schilddriise  Uberfunktion, Unterfunktion, Autoimmunerk., VergréBerung, Operation, Medikamente

Brust und Bauch

Herz Beschwerden, Stechen, Druckgefiihl, Infarkt, Beklemmung, Rhythmusstérungen
Lunge Bronchitis, haufig Husten,

Leber Entziindung - Hepatitis

Galle Steine, Koliken, Operation, Druck im Oberbauch, Fettunvertraglichkeit

Magen Vollegefiihl, Gastritis, Appetitlosigkeit, Schmerzen, Sodbrennen

Darm Infektionen, Hamorrhoiden, Blinddarmoperation, Bldhungen

Stuhlgang taglich, jeden 2.3.4. Tag, unregelmaBig, Ubelriechend

Neigung zur Verstopfung, Neigung zum Durchfall, Konsistenz: schnittfest
Stuhl hell, dunkel, tibel riechend, hart, knollig, weich, schmierig, pastenartig,
kann Stuhl nicht halten, Geflhl, nicht fertig zu werden, Stuhlgang wechselhaft usw.
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Naturheilpraxis Duisburg

Praxis fir ganzheitliche Therapie- und Praventivkonzepte

Riicken — Arme — Beine - Haut

Arme Verletzungen, Schmerzen, Tennisellenbogen, Kribbeln, kalte Hande usw.
Beine Schmerzen, Krampfadern, Verletzungen, kalte FiiBe, Kribbeln, Taubheitsgefiihl
Riicken Beweglichkeit eingeschrankt, Verspannungen, Belastungen, Schmerzen

Fortsetzung - Riicken — Arme — Beine — Haut

Haut/N&gel Verbrennungen, Geschwire, Hautjucken, Warzen, Pilze, eingewachsene Néagel,
Nagelbettentziindungen, N&agel briichig — reizen ein

Narben Haben Sie durch Operationen oder Verletzungen Narben?
0 Ja — bitte beim Besuch zeigen
0 Nein

Unterleib — Gynékologie

Gynakologie Ausfluss - Eierstockentziindungen, Ausschabungen, Fehlgeburten,
Tumore, Zysten, Myome, Geschlechtskrankheiten usw.

Menses Wann war die erste Menses............ceeeeneee wann die letzte.....coiiiiiiii
Beschwerden vor - nach - wahrend der Regel - welche .........ccocceiiiiiiiiiiiiiin .

Klimakterische BESChWEIdEN .......ccuuiiiiiiiiii i
Nehmen Sie Verhiitungsmittel? Welche ...
Prostata vergréBert, Entziindungen gehabt, aktuell, Beschwerden beim Wasserlassen etc.
Niere/Blase Nierensteine, Entzindungen — h&ufig.........oiiiiiiiiiiiii
Harn viel, wenig, haufig, kann nicht halten, Geruch nach ...........c.ooii i

Sexualitat vermindert, verstarkt, unbefriedigt, Beschwerden beim Geschlechtsverkehr

Allgemeines

Meine Blutgruppe = ., Mein Blutdruck ...............ooeiiiiiiininnn
Trinken Sie Alkohol? ... Rauchen Sie? ...,
Auf einer Skala von 1-10 — Wieviel Energie haben Sie? 12345678910

Wieviel Liter und was trinken Sie pro Tag? = . s

Treiben Sie Sport? Welchen, seit Wann? ...
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Naturheilpraxis Duisburg

Praxis fur ganzheitliche Therapie- und Praventivkonzepte

Fortsetzung - Allgemeines

Schlaf Schlaflosigkeit, haufiges Erwachen (Uhrzeit ........... ), Schwierigkeiten beim
Einschlafen, Sprechen im Schlaf, Unruhe in den Beinen, NachtschweiBe, heiBe FiiBe,
Zahneknirschen

Schlafzeit Ubliches zu Bett gehen .........ccceviiiiiiens Ubliches Aufstehen.........ccooviiiiiiniininnnnn,

Schmerzfragen

Wo treten Schmerzen auf?
Bitte kennzeichnen

Kreuz - punktférmiger Schmerz

Linie - unklare Schmerzlokalisation
Pfeil - ausstrahlender Schmerz

Schmerzskala fiir den Hauptschmerz

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
schwach mittel sehr stark

Seit wann haben Sie die SCHMEIZEN? ... e

Gab es ein auslosendes EreignisS? ...

Wie oft haben Sie die Schmerzen? Immer, mehrmals am Tag, alle paar Tage, wdchentlich,
seltener

Welche Ereignisse verschlimmern? Korperliche Belastung, langeres Stehen, Sitzen, Gehen, Stress
Kélte, Wérme, Nahrungsmittel, Husten, Niesen, Tageszeit
Wetterlage, Monatsblutung, Sonstiges .........ccccceeiiiiiiinnniniinnens

Welche Ereignisse verbessern? Ruhe, Schlaf, Bewegung, Kalte, Warme, Sport, Schmerzmittel,
Urlaub
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‘ _ Naturheilpraxis Duisburg

Praxis fur ganzheitliche Therapie- und Praventivkonzepte.

Erndhrung

Bitte notieren Sie, welche Nahrungsmittel Sie gestern bzw. heute gegessen haben? Was
haben Sie getrunken?

Gestern Heute
Morgens
Mittags
Abends
Zwischenmahlzeiten
Haben Sie HeiBhunger, auf...? Salz / SuBes / Saures / Fettiges / Sonstiges
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Naturheilpraxis Duisburg

Praxis fur ganzheitliche Therapie- und Praventivkonzepte.

Chronologie

Chronologie der Krankengeschichte
Bitte erfassen Sie alle bisherigen Erkrankungen und Operationen, die Sie durchgemacht haben.

Gemdit

Leiden Sie unter I'ingsten? Alleinsein, Dunkelheit, Hohenangst, Krankheiten etc.
Sind Sie oft reizbar?

Leiden Sie unter anhaltendem Kummer?

Haben Sie finanzielle Sorgen?

Grollen Sie jemanden?

Was ist Ihre gro3te Sorge im Leben?

Was ist Ihr groBter Wunsch? Welche Ziele haben Sie im Leben?
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Naturheilpraxis Duisburg

Praxis fur ganzheitliche Therapie- und Praventivkonzepte.

Einverstandniserklarung zwischen Heilpraktiker Jorg Pradel und

Patient geb.

bei Kindern unter 18 Jahren

Erziehungsberechtigter geb.

Informationen zu unserer Abrechnungsstelle Mediserve:

Ich erklare mich ausdricklich einverstanden mit der: Weitergabe der zum Zweck der Abrechnung und
Geltendmachung erforderlicher Informationen, insbesondere ausgewahlter Daten aus der Patientenkartei
(Name, Geburtsdatum, Anschrift, Leistungsabrechnung und falls erforderlich Befunde, Behandlungsdaten und -
verlaufe) an eine privatarztliche Abrechnungsstelle.

Abtretung der sich aus der Behandlung ergebenden Forderungen z. B. an eine privatarztlich. Abrechnungsstelle
oder eine sonstige Inkassounternehmung.

Diese Zustimmung gilt auch fir zukinftige Behandlungen; sie ist jederzeit mit sofortiger Wirkung widerrufbar.
Der Widerruf muss vor der Behandlung erfolgen.

Informationen zur Abrechnung unserer Leistungen:

Kosteniibernahme Kassenpatienten : Die Kosten der Therapien sowie der verordneten Heilmittel werden
durch die gesetzlichen Krankenkassen (GKV) in der Regel nicht iGbernommen.

Kosteniibernahme Privat/Beihilfepatienten: Die Ubernahme der Behandlungskosten sowie der verordneten
Heilmittel durch die privaten Krankenversicherer und Beihilfestellen erfolgt unterschiedlich. Dieses hangt u. a.
vom jeweiligen und individuellen Tarif ab.

Unabhdngig von einer abweichenden Beurteilung der medizinischen Notwendigkeit, einer medizinisch -
wissenschaftlichen Anerkennung der durchgefiihrten Therapien und Diagnostik oder einer abweich-
enden Erstattung durch Beihilfestellen oder privaten Kranken-Versicherungen ist der Rechnungsbetrag
in voller Héhe zu zahlen.

Die Abrechnung erfolgt nach den Héchstsatzen der Gebihrenverordnung fir Heilpraktiker. Bei bestimmten
Therapieformen ist die Einhaltung des kompletten Regelwerkes der GebuiH fiir Heilpraktiker nicht mdglich, was
zu Streichungen bei der Kostenerstattung fihren kann.

Einige der in unserer Naturheilpraxis angewandten Therapie- und Diagnoseverfahren sind noch nicht in direkter
Nennung in ein Gebihrenverzeichnis fiir Heilpraktiker bzw. in die GebUlhrenordnung fiir Arzte (GoA)
eingegangen. Aus diesem Grund kénnen diese Therapien analog zu bestimmten Gebuhrenziffern abgerechnet
werden, als Beispiel: Ausleitungen von Gift- und Schlackenstoffe: alte und chronische Prozesse zu I6sen bzw.
das Immunsystem und den Organismus anzuregen, kénnen neben einer medikamentésen Therapie auch
ausleitende Therapien eingesetzt werden. Das gemeinsame Prinzip der ausleitenden Verfahren ist die
Ausleitung von Stoffen aus dem Korper, die seine Gesundheit beeintrachtigen. Abgerechnet werden diese
Behandlungen Uber die GebiH Ziffern: 25.8 und falls erforderlich 25.2, 25.4, 28.2 und 33.1.

Terminvereinbarungen

Termine, die nicht 24 Stunden vor dem vereinbarten Termin abgesagt werden, werden in voller H6he der
vorgesehenen Leistungen als Ausfallleistung in Rechnung gestellt.

Hiermit bestatige ich, dass mich Herr Pradel vor der Behandlung Uber die oben aufgeflihrten
Leistungsmodalitaten, den Therapieplan und die Abrechnungsmodalitdten informiert hat und ich diese
verstanden habe.

Datum/ Unterschrift
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